
Assistant(e)s, commerciaux, technicien(ne)s, cadres, communicant(e)s… et tout(e) salarié(e) 
amené(e) à produire des écrits dans son activité quotidienne.

Développer ses techniques rédactionnelles
Les techniques journalistiques au service des écrits professionnels

Membres CECA :

Construisez un message efficace, gagnez du temps à l’écrit, 
retrouvez le plaisir des mots et de la phrase.

Présentation Tarifs & Infos
1290€* HT

1200€* HT

CECA Saint-Aubin de Médoc

9h - 17h30

Le Programme

*déjeuners inclus

Objectifs
Appliquer les techniques rédactionnelles des journalistes

Acquérir rapidité et aisance dans la pratique de l’écriture

S’entrainer à travers des productions concrètes, en tenant compte 
des spécificités de l’entreprise

27-28

14h

mai

3 51

2 4

Informer, convaincre, communiquer.
Travail sur le fond et la forme : plan, 

message essentiel, hiérarchisation de 
l’info, règles fondamentales. 

Rédiger avec facilité en toutes 
circonstances. Savoir cibler le 

message en fonction
du destinataire.

Inspiration,  imagination, approche 
ludique pour (re)prendre confiance dans 

ses écrits. Trouver son style, varier le 
vocabulaire, fluidifier ses idées. 

Acquérir concision et précision. Maîtriser 
les techniques de coupe et de réécriture.

Notes d’info, power point, fiches 
techniques, communiqué. 

Accroches, mots clés, pitch, 
phrases choc.

La formation peut être axée en priorité sur l’une ou l’autre de ces séquences ou même faire l’objet d’une session spécifique.

Adapter les contenus à tous les
écrans (ordinateurs, tablettes, 

smartphones). Réseaux sociaux : règles 
spécifiques, formules efficaces. Pages 

Internet, newsletter, blog : editing,
habillage rédactionnel,

titraille. Notions de 
mise en page,

illustration,
choix des

liens.

La prise de notes, une “ écriture de 
l’urgence”. Méthodes, trucs et astuces : 

rapidité, clarté, fiabilité. Restitution 
écrite : compte-rendu de réunion, 

rapport de visite, synthèse.

Mail Atelier d’écriture 
créative

Écriture web

Écrits courts Prise de notes & 
compte-rendu

Animé par Sophie Reynaud
Sophie est journaliste en presse magazine, rédactrice pour différents supports de communication ainsi que pour le 
secteur audiovisuel. Professionnelle de l’écrit sous toutes ses formes, elle conçoit également des ateliers d’écriture 
créative qu’elle anime pour les adultes et les jeunes (librairies, médiathèques, compagnies de théâtre, établissements 
scolaires) mais aussi auprès de publics en difficulté (migrants, personnes handicapées, centres pénitentiaires). Son 
troisième livre, « Bonheur à perte de vie » est paru en 2017 aux éditions L’Harmattan.

Exercices, rewriting et écriture créative. Pour optimiser votre participation à cette formation, apportez vos propres productions.

Méthodologie pédagogique
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